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キーワード 遠隔教育　e-learning　モチベーション　やる気　学習意欲　ストラテジー

遠隔教育において、学習者が学習に対する
モチベーションを高めることができる

地域によって教育格差の問題が生じている中、遠隔教育の技術を用いればその問題が解消できる
のではないか、と思ったのが研究のきっかけになった。
教員の質によって学習者のやる気を上げたり下げたりする問題があるが、遠隔教育によって学習
者の学習に対するやる気を向上させることができたら、この問題を解決できるのではないか、と
考えている。
対面授業における学習者のやる気を向上させる方法についての研究は数多くあるが、遠隔教育に
おけるやる気の向上
方法についての研究
は、今のところ世界
的に見ても少ない状
況にある（コロナ下
において強制的に遠
隔教育が行われたと
きの学習者に対する
研究は、現在徐々に
出てきている）。

産業界へのアピールポイント
●内発的モチベーションや自己効力感は、学習成果に及ぼす影響力が強いとされている。本研究で
は、どのようなポイントを押さえれば遠隔教育において学習者の内発的モチベーションや学業
に関する自己効力感を高められるか、についての実証的な研究を行っている。実証的な研究結
果に基づいたモチベーションを高める方略を実装していないような遠隔教育教材に対して、実
証的な研究を行い、改善を促すことが可能となる。

実用化例・応用事例・活用例
●遠隔教育教材へのモチベーション向上方法、自己効力感向上方法の実装
●遠隔教育教材における実証的な実験実施に対する支援

遠隔学習を通じて内発的モチベーションが
高まっていく様子

遠隔学習を通じて学業に関する
自己効力感が高まっていく様子
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【最近の研究テーマ】
●学習しない学習者に行動変容を促す方略の開発


